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Frauen, sorgt vor! 
 

 

Viele Frauen wähnen sich genügend abgesichert zu sein, sei es durch den Partner oder durch 
den Arbeitgeber. Ein folgenschwerer Trugschluss! Die aus den Sozialversicherungen 

ausbezahlten Leistungen reichen selten aus, den gewohnten Lebensstandard aufrecht zu 

erhalten.  
 

AHV / IV (1. Säule) 
Die verheiratete Frau ist durch die Beiträge ihres erwerbstätigen Ehemannes für das Alter 

mitversichert. Im Todesfall des Ehemannes erhält sie nur eine Witwenrente, wenn sie Kinder hat 

oder sie bereits 45-jährig ist und die Ehe mindestens fünf Jahre gedauert hat. Die geschiedene 
Frau wird unter gewissen Bedingungen der Witwe gleichgestellt. Anders sieht es für Frauen aus, 

die mit ihrem Partner nicht verheiratet sind - sie gehen leer aus. Für gemeinsame Kinder, 

verheiratet oder nicht, wird hingegen pro Kind eine Waisenrente ausbezahlt. Die Waisenrenten 

genügen jedoch nicht, um über die Runden zu kommen. Wird eine Frau invalid, erhält sie nach 
einer Wartezeit eine Invalidenrente. Auch die Invalidenrente wird nicht ausreichen. 

 

Pensionskasse 
Der überlebenden Ehefrau wird aus der Pensionskasse ihres Ehemannes normalerweise eine 
Witwenrente ausbezahlt. Je nach Pensionskasse gibt es auch Einschränkungen. Ich rate Ihnen, 

das Reglement der Pensionskasse Ihres Partners zu studieren. Leben Sie im Konkubinat, haben 

Sie die Chance, dass Sie nach dem Ableben Ihres Partners aus dessen Pensionskasse eine 

Lebenspartnerrente erhalten. Melden Sie die Lebensgemeinschaft bei der Pensionskasse Ihres 
Partners noch zu dessen Lebzeiten an. 

 

Selbstvorsorge ist die beste Vorsorge: 
Frauen sollten alles daran setzen, ihre eigene Vorsorge aufzubauen. Für den Aufbau der 
Altersvorsorge eignet sich für erwerbstätige Frauen die Säule 3a. Frauen, die im Geschäft des 

Lebenspartners mitarbeiten, sollten einen AHV-pflichtigen Lohn abrechnen und sich der 

Pensionskasse anschliessen. Für die Absicherung im Todes- und Invaliditätsfall empfehle ich 

Ihnen Risikoversicherungen. 
 

Neutrale Beratung 
Ich zeige Ihnen gerne auf, wie Sie Ihre Vorsorge optimal gestalten können. Haben Sie Fragen zu 

Steuer- und Anlagethemen sowie rund um Ihre Pensionierung? Ihnen ist eine unabhängige 
Beratung garantiert, weil ich weder für eine Bank noch eine Versicherung arbeite. Nicht der 

Verkauf von Bank- und Versicherungsprodukten steht im Vordergrund (Provisionen), sondern Sie 

mit Ihren Bedürfnissen und Wünschen. 

Gerne erwarte ich Ihren Anruf oder Ihre E-Mail 
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